
ΠΙΝΑΚΑΣ 19 
Τιμζσ κερμοκραςίασ και ςχετικισ υγραςίασ εςωτερικών χώρων για τον υπολογιςμό τθσ 
ενεργειακισ απόδοςθσ των κτιρίων (Πθγι: Τ.Ο.Τ.Ε.Ε.20701-1) 
 

α/α Χρήςεισ κτιρίων ή θερμικών ζωνών 

Θερμοκραςία ςε 
ο
C Σχετική υγραςία ςε % 

Χειμερινή 
περίοδοσ 

Θερινή 
περίοδοσ 

Χειμερινή 
περίοδοσ 

Θερινή 
περίοδοσ 

1 Μονοκατοικία, πολυκατοικία με 
περιςςότερα από ζνα διαμερίςματα 

20 26 40 45 

2 Ξενοδοχείο ετιςιασ λειτουργίασ 20 26 35 45 

3 Ξενοδοχείο κερινισ  λειτουργίασ 20 26 35 45 

4 Ξενοδοχείο χειμερινισ λειτουργίασ 20 26 35 45 

5 Ξενώνασ  ετιςιασ λειτουργίασ 20 26 35 45 

6 Ξενώνασ  κερινισ  λειτουργίασ 20 26 35 45 

7 Ξενώνασ  χειμερινισ λειτουργίασ 20 26 35 45 

8 Οικοτροφείο και κοιτώνασ  20 26 40 45 

9 Υπνοδωμάτιο ξενοδοχείου, 
οικοτροφείου κλπ. 

20 26 40 45 

10 Κοινόχρθςτοσ χώροσ ξενοδοχείου, 
οικοτροφείου κλπ. 

20 26 35 50 

11 Εςτιατόριο 20 26 35 50 

12 Ζαχαροπλαςτείο, καφενείο 20 26 35 50 

13 Νυχτερινό κζντρο διαςκζδαςθσ, 
μουςικι ςκθνι 

20 26 35 50 

14 Θζατρο, κινθματογράφοσ 20 26 35 50 

15 Χώροσ ςυναυλιών 20 26 35 50 

16 Χώροσ εκκζςεων, μουςείο 20 23 35 50 

17 Χώροσ ςυνεδρίων, αμφικζατρο, 
αίκουςα δικαςτθρίων 

20 26 35 45 

18 Τράπεηα 20 26 35 45 

19 Αίκουςα πολλαπλών χριςεων 20 26 35 50 

20 Κλειςτό γυμναςτιριο, κλειςτό 
κολυμβθτιριο 

18 25 35 45 

21 Διάδρομοι και άλλοι κοινόχρθςτοι 
βοθκθτικοί χώροι 

18 26 35 50 

22 Λουτρό κοινόχρθςτο 22 26 40 50 

23 Νθπιαγωγείο 20 26 35 45 

24 Πρωτοβάκμια και δευτεροβάκμια 
εκπαίδευςθ 

20 26 35 45 

25 Τριτοβάκμια εκπαίδευςθ, αίκουςα 
διδαςκαλίασ 

20 26 35 45 

26 Φροντιςτιριο, ωδείο 20 26 35 45 

27 Νοςοκομείο, κλινικι 22 26 35 50 

28 Αίκουςα αςκενών (δωμάτιο) 22 25 35 50 

29 Χειρουργείο (τακτικό) 18 20 35 55 

30 Εξωτερικά ιατρεία 20 26 35 50 

31 Αίκουςεσ αναμονισ     

32 Αγροτικό ιατρείο, υγειονομικόσ 
ςτακμόσ, κζντρο υγείασ, ιατρείο 

22 26 35 50 

33 Ψυχιατρείο, ίδρυμα ατόμων με ειδικζσ 
ανάγκεσ, ίδρυμα χρονίωσ παςχόντων, 
οίκοσ ευγθρίασ, βρεφοκομεία 

22 26 40 45 

34 Βρεφικόσ ςτακμόσ, παιδικόσ ςτακμόσ 20 26 40 45 

35 Κρατθτιριο, αναμορφωτιριο, φυλακι 20 26 40 45 



36 Αςτυνομικι διεφκυνςθ 20 26 35 45 

37 Εμπορικό κζντρο, αγορά και υπεραγορά 19 25 35 45 

38 Κατάςτθμα, φαρμακείο 20 26 35 45 

39 Ινςτιτοφτο γυμναςτικισ 20 26 35 45 

40 Κουρείο, κομμωτιριο 20 26 35 45 

41 Γραφείο 20 26 35 45 

42 Βιβλιοκικθ 20 26 35 50 

 


